Der Tragerverein

Der Verein autismus Dortmund und Umgebung
e. V. ist Tréger des ,Ambulant Betreuten Wohnens"®,

Wir sind eine Selbsthilfeorganisation Angehdriger
und Betroffener, die es sich zur Aufgabe gemacht
hat, die Beziehung von Menschen mit Autismus zu
ihrer Umwelt zu erleichtermn und die Entwicklung ihrer
Personlichkeit zu fordem.

Aufgaben & Zicle

e Trager des Autismus-Therapie-Zentrums (ATZ)
Dortmund & Hagen

e Trager des Ambulant Betreuten Wohnens (ABW)
fur Menschen mit Autismus in Dortrund

o Offentichkeitsarbeit, Information von Institutionen
und Medien (iber die Situation und Bediirfnisse
von Menschen mit Autismus

* Organisation von Gesprachskreisen und Vor-
tragsveranstaltungen zu Fachthemen

e Durchfiihrung von Festen, Aktionen und Treffen
fiir Mitglieder und Interessierte

¢ Wahrung der Interessen von Menschen mit
Autismus

Wir freuen uns
auf Sie und €uch!
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Sie kénnen auf folgenden Wegen mit uns Kontakt
aufnehmen:

mbulant Fetreutes Johnen
fir Menschen mit Rutismus in Dortmund

Paderbomer Str. 26
44143 Dortmund

Fon: 0231 - 880 886 - 70
Fax: 0231 -880886 - 79

E-Mail: info@abw-do.de
Web: www.abw-do.de

Birozeiten

Di-Fr. 09.00 bis 13.30 Uhr
Do. 14.00 bis 16.00 Uhr

Spendenkonto

autismus Dortmund und Umgebung e. V.
Stadtsparkasse Dortmund

IBAN: DE52 4405 0199 0181 0140 91
BIC: DORTDE33XXX

© 2020 Designed von Online Gesahean Werden

MBULANT

ETREUTES
OHNEN

fur Menschen mit Autismus

in Dortmund

www.abw-do.de  {if

nrw inklusiv
INKLUSIONSSCHECK



Der Wunsch nach
selbstbestimmtem Lleben

Der Auszug aus dem elterlichen Haushalt ist ein sehr
aufregendes und herausfordemdes Ziel auf dem
Weg zum Erwachsenwerden - besonders flr Men-
schen mit Autismus.

Wie kann dies nun bewaltigt werden? Bisher war
das Leben meist nicht gradlinig, es gibt viele offene
Fragen, und oft sind Eltem besorgt.

Zuhause ist da,

wo nicht nur

der Schilissel passt,
sondem wo ich
mich wohlfiihle.

Voraussetzungen fiir
diec Zusammenarbeit

¢ Sie sind lber 18 Jahre alt?

e Sie haben eine ASS (Autismus-Spektrum-
Storung, Asperger-Syndrom, Atypischer Autis-
mus, friihkindlicher Autismus etc.) Diagnose?

e Sie verfligen grundséatzlich tber die Fahigkeit,
selbstandig zu leben?

e Sie wohnen bereits selbstandig oder
mochten von zu Hause ausziehen?

¢ Sie interessieren sich dafiir, Unterstitzung durch
uns zu erhalten?

Dann vereinbaren wir ein Erstgesprach, in dem wir
uns kennen lemen kdnnen.

Danach entscheiden Sie in Ruhe, ob Sie uns als
Fachdienst in Anspruch nehmen méchten.

Wir unterstiitzen Sie geme bei der Antragstellung
auf Ambulant Betreutes Wohnen beim Land-
schaftsverband Westfalen-Lippe (LWL) fir eine
Kostenlibemnahme der Fachleistungsstunden.

Das ist unser

Angebot

Individuelle Beratung

Begleitung ab Eltemhaus mdglich
Unterstitzung bei der Wohnungssuche

Hilfe bei der Organistion der eigenen Wohnung

Unterstiitzung bei der Selbstorganisation im
Bereich Schule, Beruf und Studium

# An lhren Interessen orientierte Gruppenaktivitaten
® Autismusspezifische Stressbewaltigung
® Wir kooperieren bei Bedarf mit dem Autismus-

Therapie-Zentrum, den Angehdrigen und
anderen Institutionen und Behdrden
e Essindi.d. R. 2 Mitarbeiter*innen in der Verant-

wortung, um Uraub und Krankheit abzudecken
und kontinuieriche Betreuung zu gewahrleisten

® Unsere Mitarbeiter*innen sind montags bis
freitags von 09 - 18 Uhr emeichbar (Bereitschafts-
zeiten)

Unser Ziel

Ein eigenes selbstbestimmtes Leben, in dem Sie
sich sicher fuhlen und handeln kénnen:

Wenn Sie in der Lage sind, sich gut zu versorgen
und den Alltag zu planen, brauchen Sie unsere
Unterstiitzung nicht mehr und das Ziel ,Selbstan-
digkeit” ist erflillt.

Wir sind cin Team
mit Erfahrung

Unser Team setzt sich zusammen aus Padagog‘innen,
Sozialpadagog®innen und Heilerziehungspfieger‘innen.
Wir sind im Bereich ASS geschult und erfahren.

Neben hoher Kompetenz ist fir uns die offene Haltung ge-
geniiber dem Menschen mit Autismus grundlegend fiir das
Miteinander. Eine wertschatzende und fragféhige Bezie-
hung ist Grundlage fiir eine zufriedenstellende Zusammen-
arbeit.

Unsere gemeinsame Arbeit im Rahmen der
bewilligten Fachleistungsstunden beinhaltet:

Wochentlich regelmalige Termine in der

eigenen Wohnung oder im Eltemhaus

Beim Auszug in die eigene Wohnung begleiten und
unterstiitzen

e Emeichbare Ziele formulieren und verfolgen

Beratende und entlastende Gesprache fuhren
Arzttermine & Behordengange begleiten

Unterstiitzen und Begleiten bei Bewaltigung des Alltags
Soziale Kontakte bedarfsorientiert unterstiitzen

Hilfe bei der Vermeidung von Isolation, aber ggf. auch
bei der Organisation von Riickzug

Strukturen schaffen und tiben

® Krisenmanagement
® Gruppenangebote




